
besser. „Hier ist alles viel persönlicher. Wir 

arbeiten sehr gut zusammen“, berichtet die

Mutter, deren Tochter Nadine schon als Schü -

lerin zu den Stammgästen im Copa gehörte.

Auch heute, mit 33, kommt die Kommissarin

noch gerne ins Bad, um hier zu relaxen. „Sie ist

in Bochum. Bei Toto und Harry“, erzählt die

Hertenerin lachend über den Beruf der Toch-

ter, während sie uns ihren Arbeitsplatz rund

um den Saunabereich und die Küche zeigt, wo 

gerade jede Menge heiße Ware für hungrige

Schwimmer gebrutzelt wird.

Rosi Predl lacht oft und gerne. „Ich bin

ein fröhlicher Mensch“, sagt die 55-Jährige

über sich selbst. Im Copa Ca Backum ist Rosi

Predl seit 19 Jahren da, wo es richtig heiß wird:

im Sauna- und SB-Restaurant, im Bistro und in

der Küche. Im Küchenteam von Gastronomie -

leiter Thomas Willberg.

„Im Team arbeite ich sehr gerne“, schwärmt

Rosi Predl, die sich schon immer für die Gastro-

nomie begeistert hat. Die Großküche von Cas-

serole war für sie der Einstieg in diese Branche,

im Hertener Freizeitbad gefällt es ihr aber viel

Zeit und Ruhe für Entspannung im Freizeit-

bad, die nimmt Predl sich selbst fast nie. Action

ist das, was die gelernte Zahnarzthelferin will.

„Ich brauche immer Rummel“, erklärt die Frau

mit den kurzen roten Haaren, die im Copa Ca

Backum schon viel erlebt hat. Die Eröffnungs-

feier, das zehnjährige Jubiläum und die Karibik-

nacht in diesem Jahr. Highlights, an die sich

Predl gerne erinnert. Auch die Mitternachts-

sauna, die an jedem vierten Samstag im Monat

stattfindet, macht ihr viel Freude. Ein Büfett

wird dann extra für die Saunagäste angeboten,
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Trubel inklusive
Rosi  Pred l  hat im Küchenteam des Copa Ca Backum
se it  19 Jahren ihren Spaß

nachbarn & freunde

he24_17_gastro.qxd:he24_17_gastro_s30+31  08.08.2008  15:26 Uhr  Seite 2



die zwischen 18 und 1 Uhr schwitzen und spei-

sen. Das achtköpfige Team kreiert immer gerne

neue Gerichte. Pfeffersteak, Filetspitzen, frischer

Fisch und bunte Salate gehören zum Angebot,

an dem in der Küche alle beteiligt sind. Im

Freibadbereich sind hingegen Klassiker ange-

sagt: Currywurst mit Pommes, Hamburger, der

Copa-Burger und Chicken sind hier der Renner. 

Wenn Rosi Predl mal Feierabend hat, dann

sind Sauna und Freibad nicht ihr Ding. Die 55-

Jährige zieht es mit ihrem Mann Norbert in die

Ferne. Washington, die Dominikanische Repu-

blik, das Mittelmeer und Dubai waren schon

Reiseziele. Rummel inklusive. „Aida-Schiffsrei-

sen liebe ich über alles!“, erklärt Rosi Predl, die

in Disteln aufgewachsen ist. Im Copa will sie

noch lange bleiben. Die Gäste wird es freuen,

das Küchenteam auch. „Rosi ist die gute Seele,

sorgt hier für das gute Betriebsklima“, erzählt

Dagmar Schwohl, die mit Predl im Saunabe-

reich arbeitet. Wo oft genug ganz schön viel

Trubel ist. Rosi Predl hat dabei ihren Spaß: „Es

heißt ja immer: ‚Mit dem Alter wird man ruhi-

ger.' Ich glaub' das langsam nicht mehr!“ 

Copa Ca Backum

Über den Knöchel/Teichstraße

45699 Herten, Tel.: 0 23 66 / 30 73 10

www.copacabackum.de

infotipps

Thomas Backs

FO
TO

S
: 

O
LI

V
E

R
 M

A
U

Rosi Predl verkauft Eis, frittiert 
Pommes und schreibt die 
Tageskarte. Seit 19 Jahren
versorgt sie die hungrigen 
Gäste im Copa Ca Backum.
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