
Copa Classic und Copa Pure und die Teens 

Maniküre.

Laura hat sich für „Copa Classic“ entschie-

den. Reinigung, Peeling, Gesichtsmassage und

Maske – alles was die jugendliche Haut so

braucht. Und das ist viel mehr, als die meisten

Jugendlichen eigentlich wissen. „Gerade in der

Pubertät braucht die Haut die richtige Pflege“,

erklärt Agnieszka Raczkiewicz. Mit Pflege und

Wellness kennt sich die 38-Jährige genau aus.
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verwöhnen. Entspannung in der Wellnesswelt. 

Gesichtsbehandlung für Teens. Ein neuer Trend?

„Definitiv ja. Immer mehr junge Leute kommen

zu uns und wollen verwöhnt werden“, erzählt

Agnieszka Raczkiewicz. Die 38-Jährige ist aus-

gebildete Kosmetikerin und Masseurin. Im Copa

geht man jetzt mit dem Trend: „Wellness für

Teens“ heißt das Angebot speziell für Jugend -

liche. Zwischen drei verschiedenen Angeboten

kann gewählt werden: Gesichtsbehandlung
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Wellness 
für Laura 

So sieht Entspannung
aus: Agnieszka 
Raczkiewicz (kl. Bild)
massiert die Stirn 
von Laura. Die 15-Jähri-
ge genießt einfach. 

Völlig regungslos liegt Laura Sundara

auf der Liege. Zwei Wattepads, getränkt in 

Rosenwasser, auf den Augen. Leise Musik, ge-

dämpftes Licht. Die Kerzen flackern. Entspan-

nung pur. Gleichmäßig streicht Kosmetikerin

Agnieszka Raczkiewicz mit einem kleinen Pinsel

das Peeling auf Lauras Gesicht.

Nur ein kleines Zucken im Fuß zeigt: Noch

ist das Mädchen nicht eingeschlafen. Laura ist

15 Jahre alt und lässt sich in der Copa Oase FO
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Sie hat schon auf einer Schönheitsfarm in

Frankfurt gearbeitet. Seit drei Monaten ver-

wöhnt die Mutter von zwei Kindern die Besu-

cher der Wellness-Oase. Und seit Dezember

auch die jungen Gäste im Copa. Von ihrem

neuen Arbeitsplatz ist die Ex-Frankfurterin be-

geistert. „Die Einrichtung hier ist wirklich toll.

Vor allem die Liegen“, sagt Agnieszka Raczkie-

wicz und schwärmt von den weißen, gepolster-

ten Liegen, die den Mittelpunkt in jedem Raum

der Oase bilden.

Laura Sundara liegt zum ersten Mal auf ei-

ner der Liegen. „Bequem“, lautet ihr knappes Ur-

teil. Die Schülerin schaut skeptisch – noch. Ihre

dunklen Haare werden in eine weiße Haube ge-

steckt, ein großes weißes Handtuch verdeckt

den Oberkörper. Es kann losgehen: Die Haut wird

gereinigt und unter Rotlicht erwärmt. Das öff-

net die Poren. „So kann besser ausgereinigt wer-

den“, erklärt Agnieszka Raczkiewicz und trägt

ein Peeling auf Lauras Gesicht auf. Dabei begut-

achtet sie mit Adleraugen die Haut der 15-Jähri-

gen. Hautanalyse nennt das die Expertin. „Ich

überprüfe immer genau, welchen Hauttyp die

Kunden haben. Damit ich die richtigen Pflege-

produkte aussuchen kann. Laura hat richtig

schöne Haut. Kaum Unreinheiten“, lobt die Kos-

metikerin. Die Schwäche der Perfektionistin: „Ich

gucke immer zuerst auf die Augenbrauen“, ver-

rät Agnieszka Raczkiewicz und lächelt. „Das ist

so ein Tick von mir.“ Augenbrauenzupfen ist

nicht Teil des Teenager-Angebots. Der einzige

Unterschied zum Erwachsenen-Programm. Im

Copa bekommt die jugendliche Haut die gleiche

Behandlung wie die „reife“ Haut. Nur eben für

den jugendlichen Geldbeutel.

Agnieszka Raczkiewicz knetet, klopft und

streichelt konzentriert über Lauras Gesicht.

Nicht nur die Schülerin genießt die Massage.

Auch die Kosmetikerin entspannt. „Ich massiere

gerne. Eine meiner Lieblingsaufgaben“, erzählt

die 38-Jährige und lächelt. Mit den Streichelein-

heiten ist noch nicht Schluss. Noch einmal wird

der Pinsel hervor geholt und eine Gesichtsmaske

angerührt. „Eine Feuchtigkeitsmaske“, erklärt

Agnieszka Raczkiewicz und streicht die weiße

Creme auf Lauras Gesicht. Die 15-Jährige darf

noch ein letztes Mal entspannen. Viel zu schnell

gehen die 60 Minuten um. Langsam macht

Laura die Augen wieder auf, setzt sich hin. „Die

Massage war das Beste“, erzählt sie und ist sich

sicher: „Ich komme wieder.“ Entspannt schwingt

sich die Schülerin auf ihr Fahrrad und radelt

nach Hause.

Wellnesswelt Copa Oase

Über den Knöchel / Teichstraße

Tel. 0 23 66 / 30 73 25

www.copacabackum.de

Öffnungszeiten: Mo.– Fr. 9 – 20 Uhr

Sa. 10 – 20 Uhr

infotipps

Sophia Immohr
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