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nachbarn & freunde

Gertrud Faltin erobert

ehrenamtlich die Bretter der Welt

Krankenhaus-Besuchsdienst, Essen auf
Réadern ausfahren, Reisebegleitung - es gibt Be-
reiche bei der Caritas, in denen Gertrud Faltin
deutliche Spuren hinterlassen hat. Kein Wunder,
denn die heute 77-Jahrige hat Uber Jahrzehnte
ihre Freizeit anderen Menschen zur Verfligung
gestellt.

Und doch: Im Rampenlicht steht Getrud
Faltin eher ungern. Wenn sie mit ein bisschen
Theater und Sketchen bei anderen fiir gute
Stimmung sorgen kann, ist sie in ihrem Element.
Aber sonst ... ,Die Lotte Bock hat eigentlich noch
viel mehr geleistet - die hat alles gemacht, was
man sich nur denken kann”, sagt die engagierte

Hertenerin. Eben jene Lotte Bock war es auch,
die gemeinsam mit Hermann Schafers vor rund
25 Jahren auf sie zukam und fragte, ob sie sich
nicht als Reisebegleiterin fir die Caritas enga-
gieren mochte. Nur wenige Wochen spater war
sie auf dem Weg nach Norderney - der ersten
von unzdhligen Reisen, die sie in mehr als zwei

Jahrzehnten begleitet hat.

Ein verschmitztes tichein macht sich
auf ihrem Gesicht breit. ,Am ersten Abend
haben die meistens schon gefragt, ob wir auch
einen Ausflug machen. Dann hab' ich immer ge-
sagt, dass sie sich erst einmal vor Ort umsehen

sollen. Ausflug hieB nam-
lich meist nichts anderes
als Bus fahren, aussteigen
zum Kaffeetrinken und wie-

der Bus fahren”, verrat sie.

Von 1982 wis 2002

ging die Reise nach Mal-
lorca. ,Nicht jedes Jahr, und
vor allem nicht zum Baller-
mann”, stellt Gertrud Faltin
klar. Aber immer im Herbst
und manchmal sogar mit
100 Personen. Dann hat sie
ihren Mitreisenden die Insel von ihrer schonsten
Seite gezeigt und Ausfliige angeboten, die mehr
zu bieten hatten als nur Bus fahren und Kaffee-
trinken. ,Mallorca ist schlieBlich sehr schén, und

man hat an vielen Stellen
eine tolle Aussicht”, sagt
die Hertenerin. Neben den
Balearen-Reisen  beglei-
tete sie bis zu zwei wei-
tere Reisen pro Jahr. Nach
Rom zum Papst, aber auch
in verschiedene Bader
Deutschlands zur Kur.

Die ,,Arbeit" vor Ort

war natdrlich  wichtig,
doch nicht minder wichtig
war flr sie die Vorberei-
tung, damit am Urlaubsort alles reibungslos
lauft. ,Aber alles planen kann man doch nicht",
sagt Gertrud Faltin. So erinnert sie sich auch an
eine Reise, auf der eine Teilnehmerin gestorben

Engagiert und bescheiden: Ger-
trud Faltin hat liber Jahrzehnte
ihre Freizeit anderen Menschen
zur Verfiigung gestellt.

ist: ,Das gehort leider auch dazu. Wenn jemand
ins Krankenhaus muss oder zum Arzt, organisie-
ren wir das alles. Aber zum Gliick kommt so was

nur selten vor."

Viel hauﬂger schaut sie in lachende, zu-
friedene Gesichter. Auch heute noch. ,Das ist
das Schonste. Wenn man sieht, dass die anderen
sich freuen. Deshalb bin ich bei den Abschluss-
abenden immer noch aktiv. Da kann ich mich
einfach nicht zurlickhalten", gesteht die 77-
Jéhrige. Und wieder macht sich dieser ver-
schmitzte Gesichtsausdruck breit. Hiufig hat sie
schon aus einer Geschichte ein Theaterstiick
entwickelt, bei dem sie anschlieBend Regie
fuhrte und selbstverstandlich mitspielte - zur
groBBen Freude aller Beteiligten.

.Heute gehe ich nur noch alle vier Wochen
zu den Treffen der Frauengemeinschaft, um alte
Leute zu besuchen. Die sind inzwischen Ende 70
bis Anfang 90! Es wird Zeit, dass die jingere Ge-
neration einiges Ubernimmt. Die meisten Be-
treuer, die ich in Herten kenne, sind Uber 70",
sagt Gertrud Faltin.

Das Abgeben von ihren ehrenamtlichen
Tatigkeiten an Jungere fallt der 77-Jahrigen
nicht schwer, denn Langeweile kennt sie trotz
des reduzierten Engagements nicht. An min-
destens drei Nachmittagen wird gespielt. Ein-
mal Skat, zweimal Doppelkopf. ,Das liegt vor
allem an den Freundschaften, die im Laufe der
Jahre entstanden sind. Wir sprechen viel mitein-
ander - und dann wird Karten gespielt."

Svenja Kiichmeister
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